
2 月 25 日(日)【西条地区】指導者発掘事業 

 

 今年も石鎚ふれあいの里で西条地区合同の指導者発掘事業 兼 研究発表会の打ち上げを行いました。あいに

くの天気で、午前中は広場が使えなかったため、研修棟とバーベキュー棟で、プログラムを縮小して行いました。 

 最初は動物の名前の文字数で班分け。例えば、「ゴリラ」だと 3 人のグループを作ります。このゲームを使っ

て 4 班に分けました。そして、それぞれの班に保護者に一日リーダーになっていただきました。昨年度は保護者

に技能を学習していただくことに比重を置きましたが、今回はリーダーシップに比重を置いています。班分けが

終わったら、さっそく一日リーダーを中心に、今日のプログラムの開始です。 

１．巻き結びペットボトルリレー 結び方を練習した後、4 班一斉に競争です。一日リーダーも奮闘しました。

（研修棟） 

２．ロウソクに火を灯せ マッチ 3 本で 10 本のロウソクに火を灯すタイムを競います。（バーベキュー棟） 

３．匂いを嗅ぎ分けろ 紙コップに匂いに特徴のある食材を入れてアルミホイルで蓋をし、つまようじで穴をあ

けた上から匂いを嗅いで中身を当てる。（研修棟） 

４．お昼の時間が近づいてきました。プログラム３は 1 班ずつなので、順番待ちの人、先に終わった人は、おに

ぎり作りのお手伝い。（バーベキュー棟） 

５．お昼ご飯は、うどんとおにぎりです。みんなお腹いっぱい食べました。（バーベキュー棟） 

６．暗夜航路 昼前に雨がほぼ上がったので、午後からは広場で活動。最後尾の人以外は全員チーフで目隠しし

て、前の人の肩を持って一列になり、最後尾の人が肩をたたいて先頭まで事前に取り決めた合図を送り、コ

ースを進んでゴールします。保護者チーム、指導者チームも参戦しました。(広場) 

 天気が悪く全部のプログラムは出来ませんでしたが、程よい時間になったのでこれで終了としました。今日の

プログラムは、今治カブラリーのものを一部使わせていただきました。今治地区より事前にアドバイスをいただ

き感謝しております。 
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