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『スリーデーマーチ』（2022.10.2） 

 

３年ぶりに開催された今治市のスリーデーマーチに参加しました。 

 

今治城をスタートし今治港まで歩き、 

今治港から、今は無き懐かしいフェリーに乗り、大島下田水に到着。 

下田水から吉海バラ公園を往復する 10km コースでしたが、 

歩き終えると万歩計は 18km を示していました。 

 

皆で助け合いながら全員完歩。 

 

爽やかな青空、いい汗かいて足痛いって言いながら 

皆ガンバりました!! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


