
７月 20 日（日）【ボーイ隊】救命救急講習 

 

 ボーイ隊の活動として、西条西消防署での救命救急講習を受けてきました。緊急時の対応の仕方や AED の使

い方などを学びました。緊急時には救急車を呼ぶ、人を大勢呼ぶ、AED を持ってきてもらう、の３点が大事とい

うことです。２人１組になり実際に呼吸を確認したり、人形で心臓マッサージや AED のつけ方の練習をしまし

た。心臓マッサージではかなり力が必要で、絶え間なく行うためには交代できるよう人手がたくさんいることを

実感しました。 

 

 

 

  


